
 

    
R I C H T I G E  

Z A H N P F L E G E   
B E I  K AT Z E N  



Vorwort 3 ..........................................................................................................

Einleitung 4 ........................................................................................................

Ursachen für Zahnprobleme 5 ..........................................................................

Futter	 6 .......................................................................................................................

Milch	 7 .......................................................................................................................

Zahnprobleme erkennen 8 ................................................................................

Erste Anzeichen	 9 ........................................................................................................

Weitere Anzeichen für Zahnprobleme	 9 ........................................................................

Die häufigsten Probleme in Katzenmäulchen	 10 .............................................................

Zahnbelag	 10 ..............................................................................................................

Zahnstein	 11 ................................................................................................................

Zahnfleischentzündung	 11 ............................................................................................

Parodontitis	 12 .............................................................................................................

Forl	 12 ........................................................................................................................

Zähneputzen bei Katzen 13 ...............................................................................

Wie häufig sollte gereinigt werden	 14 ...........................................................................

Zähneputzen mit dem Fingerhut	 14 ...............................................................................

Kinderzahnbürsten	 15 ..................................................................................................

Leckerlis zur Zahnreinigung	 15 .....................................................................................

Katzenminze Stick	 16 ...................................................................................................

Barf	 17 ........................................................................................................................

Viel Wasser trinken	 18 ..................................................................................................

Zahnstein entfernen 19 .....................................................................................

Schlusswort	 20............................................................................................................



 

VO R W O R T   

Vielen Dank, daß sie sich für ein Produkt von Kira Gates entschieden haben. Die von Ihnen 
erworbenen Katzenminze-Sticks sind eine hervorragende Möglichkeit, Zähne und 
Zahnfleisch auf eine natürliche und spielerische Art zu pflegen.  

Dieses kompakte E-Book soll Ihnen Informationen zum Thema liefern und zusätzliche  
Möglichkeiten aufzeigen, die Gesundheit der Zähne Ihrer Katze zu erhalten. Für weitere 
interessante Beiträge rund um das Thema Katze, besuchen sie unsere Webseite Kira-
Gates.de.  

Hier haben Sie außerdem die Möglichkeit, noch vor Markteinführung, kostenlose Produkte 
für Ihre Katze zu erhalten.  

Falls Sie diese Gelegenheit für sich und Ihre Katze nutzen möchten, melden Sie Ihre Katze 
am besten noch Heute als Tester an und sind mit ein wenig Glück schon beim nächsten 
passenden Produkt dabei.  



E I N L E I T U N G  

Katzenzähne brauchen Pflege. Genau wie bei uns Menschen ist es wichtig, auf Zahnhygiene 
im Alltag zu achten. Dies ist, wie so viele andere Probleme, oftmals ein selbst verursachtes.  

Katzen in freier Wildbahn, die sich von Vögeln, Mäusen und anderen Kleintieren ernähren, 
haben kaum Probleme mit den Zähnen. Beim kauen von zähem Fleisch und kleinen 
Knochen, findet ein Abrieb des Zahnbelags statt. Außerdem reinigt das Zusammenspiel von 
Zunge und Speichel das Gebiss in der Natur von selbst. Diese natürliche Reinigung dauert 
ca. 12 Stunden.  

Katzen die sich ausschließlich oder überwiegend in Innenräumen aufhalten, fressen deutlich 
häufiger, als nur alle 12 Stunden. Das bereitgestellte Futter ist leider sehr oft ungeeignet.  

Somit sind die Hauptursachen für Zahnprobleme bei Katzen eigentlich schon nach ein paar 
Sätzen geklärt.  

Aber was können wir nun aktiv tun, um Problemen vorzubeugen oder bereits entstandene 
Probleme zu beheben? Muss ich jetzt los und kleine Mäuse im Zoofachgeschäft kaufen?  

Ich kann Sie an dieser Stelle beruhigen, das müssen Sie nicht!  

Wenn Sie die folgenden einfachen Tipps zur Zahnhygiene bei Katzen beachten, ist es sehr 
wahrscheinlich, dass Zähne und Zahnfleisch ihrer Katze bis ins hohe Alter gesund bleiben.  

  



U R S A C H E N  F Ü R  Z A H N P R O B L E M E   
	 	  

 

	 	 Hauptursache für Probleme mit Zähnen und Zahnfleisch, ist wie beim Mensch die 
	 	 Ernährung.  



F U T T E R  

Freigänger und Wildkatzen die sich hauptsächlich von Vögeln und Mäusen ernähren, haben 
weit weniger häufig Probleme mit Zähnen und Zahnfleisch. 

Leider enthält das meiste am Markt verfügbare, industriell gefertigte Katzenfutter nach wie 
vor Zucker, Stärke oder Getreide. Jeder dieser Inhaltsstoffe ist bekannt dafür, Zahnbeläge zu 
verursachen. Neben den Inhaltsstoffen spielt auch die Konsistenz des verabreichten Futters 
eine Rolle. Bei Nassfutter, das überwiegend aus gepresstem Fleisch besteht, fehlt der Effekt 
des Abriebs beim Kauen komplett. Wer nun denkt, es würde ausreichen Trockenfutter zu 
füttern, irrt gewaltig.  

Nahezu jede Katze zerkaut Trockenfutter nur ungenügend, oder schluckt es gar unzerkaut 
herunter. Der Effekt des natürlichen Abriebs findet hier kaum statt. Im Kapitel Zähneputzen 
bei Katzen erfahren Sie, welche Art Fütterung aber tatsächlich effektiv bei der Zahnhygiene  
helfen kann. Wenn Sie an dem Thema Trockenfutter für Katzen interessiert sind und 
erfahren möchten aus welchen Gründen Sie dieses nicht füttern sollten, haben wir einen 
extra Beitrag in der Rubrik Gesundheit auf Kira-Gates.de. 

Schon bei der Wahl des richtigen Futters, haben Sie also einen großen Einfluss auf die 
Gesundheit ihrer Katze.  

Achten Sie bitte darauf, hauptsächlich artgerechtes, zuckerfreies Futter ohne Getreide 
anzubieten.  


